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ESPERIENZE PROFESSIONALI 

Da settembre2009-in corso: Psicologa Psicoterapeuta in ambito privato | Esperta nell’intervento con adulti, coppie e famiglie 
03/2015-06/2017: Psicologa scolastica c/o Scuola Primaria di Casalmaiocco (Lo) e I.C. Mulazzano | Formazione e consulenza 

docenti, sportello genitori/ragazzi, Laboratori in classe. 
10/2013-in corso: Consulente Psicologa c/o Asilo Nido “Bee Happy”, Milano | Consulenza alle educatrici e ai genitori Sportello 

Genitori, Formazione educatrici sull’Epistemologia della Complessità. 
09/2013-06/2015: Psicologa scolastica c/o Scuola Primaria e Scuola dell’Infanzia di Vellezzo Bellini (PV) |  Sportello insegnanti, 

sportello genitori, laboratori in classe, incontri genitori. 
01/2013-06/2013: Formatrice c/o ENAIP, Melzo (MI) | Docente Larsa e Insegnante di sostegno (formazione rivolta a estetiste e 

operatori dei servizi di vendita). 
11/2012-05/2014: Formatrice del gruppo di educatori c/o Sportello educatrici della Coop. Soc. “Tempo per l’infanzia”, Milano | 1° 

e 2° Edizione del Corso di Formazione per gli educatori che seguono i minori con certificazione di disabilità. 
09/2011-05/2012: Psicologa c/o Scuola dell’infanzia “San Martino Vescovo”, Casalmaiocco (LO) | Gestione dello “Sportello 

Genitori”, servizio psicologico di sostegno alla genitorialità 
01/2011: Docente psico-pedagogia c/o Centro di Formazione, Seregno (MB) | Corso per educatrici di asilo nido e maestre 

materna: epistemologia della complessità, intelligenza emotiva, riflessione sui modelli teorici di riferimento 
05/2010-06/2017: Formatrice per adolescenti, giovani adulti e adulti c/o Centro di Formazione Fondazione Luigi Clerici (sedi: S. 

Giuliano-MI e Milano) | Docenze di psicologia, sociologia, metodologia del lavoro sociale, comunicazione, gestione dei conflitti, 
negoziazione. 

09/2008-07/2011: Psicologa c/o Asilo Nido e Scuola dell’Infanzia “S. Giuseppe” S. Martino Pizzolano di Somaglia (LO) | 
Supervisore equipe di lavoro (Asilo Nido 2008-2011), gestione gruppi di genitori (2008-2011), Sportello genitori (2008-2011), 
affiancamento al responsabile nel processo di Selezione del personale. 

09/2006-05/2014: Educatrice e Psicologa c/o Asilo Nido “Il Bianconiglio”, Buccinasco (MI) | Referente gruppo di bambini, 
Sportello genitori e Incontri con i genitori. 

04/2006-08/2006: Educatrice c/o Comunità Saman “L’asilo”, Milano | Referente per un gruppo di utenti della Comunità terapeutica 
per tossicodipendenti e doppia diagnosi di pronto intervento. 

04/2005-09/2006: Educatrice c/o Cooperativa Sociale “Famiglia Nuova”, Lodi | Educatrice di comunità terapeutiche per 
tossicodipendenti 

 
TIROCINI FORMATIVI 
09/2008-06/2011: Tirocinante di Psicoterapia c/o Tutela Minori Lodi - Consorzio Lodigiano Servizi alla persona, Lodi – Servizio 

di Tutela Minori e Servizio Affido-adozioni | Interventi su minori, adulti, coppie attraverso valutazioni e percorsi di sostegno. 
Relazione ai tribunali dei minori, lavoro in equipe con altri servizi territoriali. 

09/2005-03/2006: Tirocinante di Psicologia c/o Comunità di recupero per tossicodipendenti “Il Pellicano”, Castiraga Vidardo 
(LO) | Partecipazione ai gruppi di terapia, partecipazione all’equipe, stesura relazioni.  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

01/2018-10/2018: Specializzazione in psicologia perinatale c/o Psicologia Neuropsicologia perinatale e “CARE” | Nascita 
pretermine, Depressione post-partum, lutto perinatale e concetto di “CARE” organizzato da SIPRe  

01/2014-03/2014: Corso di Alta formazione CTU e CTP “Il consulente di psicologia giuridica”, organizzato da Centro Studi 
scena del crimine, Milano 

01/2013-09/2013: Corso di Alta formazione post specializzazione c/o SIPRe Società Italiana Psicoanalisi della Relazione, 
Milano | Ciclo di seminari di formazione e apprendimento in Psicoanalisi della relazione della famiglia 

01/2011-09/2012: Corso di Alta formazione post specializzazione c/o SIPRe Società Italiana Psicoanalisi della Relazione, 
Milano | Corso di Post- Specializzazione in psicoanalisi della relazione di coppia 

10/2007-06/2011: Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Psicoanalisi della relazione c/o SIPRe Società Italiana 
Psicoanalisi della Relazione, Milano – votazione finale 110/110 

09/2006-12/2006: Corso intensivo pratico di Ipnositerapia c/o Azienda Ospedaliera “San Carlo” 
01/2006-05/2006: Corso di Specializzazione nella clinica dei nuovi sintomi: anoressie-bulimie, depressione, dipendenze, 

attacchi di panico c/o Associazione Jonas, Milano. 
09/1999-12/2004: Laurea in Psicologia indirizzo Psicologia dello sviluppo e dell’educazione – votazione finale 105/110 
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