GIORGIA MARIA INGROSSO

Psicologa
Iscritta all'Ordine degli Psicologi della Regione Puglia, n. 8716
Data di nascita: ) S .
16/02/2002 Telefono: (+39) 3396469848  E-mail: giorgiaingrosso5@gmail.com
ESPERIENZE PROFESSIONALI

09/2025-01/2026: Educatrice | Centro polivalente per minori N.O.l., Lecce | Supporto allo studio - Conduzione
di gruppi misti favorendo un ambiente inclusivo - Sostegno allo sviluppo dell’autonomia, della socializzazione
e delle competenze

04/2025-06/2025: Tirocinante psicologa | Comunita Chiara Luce, Lecce | Osservazione dinamiche relazionali tra
madri e figli - Partecipazione alle riunioni d’équipe per la definizione e monitoraggio di progetti educativi e
personalizzati - Somministrazione e analisi del questionario PMA (Pieri-Mellon Autostima) - Relazioni
osservative su incontri protetti tra minori e genitori - Collaborazione con equipe multidisciplinare e servizi
sociali per I'elaborazione di interventi integrati

02/2025-04/2025: Tirocinante psicologa | Epsylon Cooperativa Sociale, Lecce | Osservazione e partecipazione a
colloqui clinici individuali e di gruppo - Affiancamento a un’équipe multidisciplinare in percorsi terapeutici -
Approfondimento dell’approccio gestaltico nella relazione terapeutica - Partecipazione a supervisioni cliniche e
discussione di casi - Collaborazione a progetti di orientamento rivolti a giovani.

07/2023: Ricercatrice nell’attivita di tirocinio universitario | Universita del Salento, Lecce | Affiancamento ai
tutor aziendali nell’attivita di ricerca “Crescita professionale del personale docente scolastico” - Utilizzo dei
software adeguati per I'analisi dei risultati della ricerca.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2026 - in corso: Master in ipnosi clinica, Ikos-Ageform, Bari

01/2026 - in corso: Specializzazione in psicoterapia (approccio integrato focalizzato sulla PNL), Ikos-Ageform,
Bari

2023-2025: Laurea magistrale in Psicologia nei contesti relazionali e sociali, Universita del Salento, Lecce

2024-2025: Master di | livello in Data Science per il Welfare aziendale, Universita del Salento, Lecce

2020-2023: Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, Universita del Salento, Lecce
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