
Sono Andrea e la mia esperienza con la malattia (spondilite anchliosante) è iniziata quando
avevo 33 anni circa.

Dolori intensi, rigidità mattutina, difficoltà a riposare durante la notte. Zoppia evidente e mal
di schiena.

Uno degli aspetti più tristi fu che il mio precario stato di salute fosse messo in dubbio. Troppo
giovane diceva qualcuno per stare così male.

La valutazione medica poi non fu semplice. Un girovagare di quasi un anno, tra specialisti,
analisi e incertezze.

Da quando mi è stata diagnostica con certezza la malattia, sono rinato. È stata una
liberazione.

La cura mi ha restituito alla mia vita e ad Andrea.

Ricordiamoci di lottare sempre e di non lasciarci vincere dallo sconforto. Una passo alla
volta!

Un grazie all'Apmarr per il lavoro e il sostegno. Per tutto!

Andrea Preite

andreapreite81@gmail.com


