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Si dia respiro alla sanita pubblica

arissima, voglio denunciare lo sfacelo che la sanita calabrese sta su-

bendo e tutto quello che comporta sulla pelle delle persone che devo-

no fare affidamento alla Sanita Pubblica per curarsi. Non & possibile
che le persone invadano i social di post disperati nei cquali denunciano 1'im-
possibilita alla curaolamancanzadifarmaei, ol'impossibilita dicapire qua-
le siala via per curarsi, se non poi, presi dalla disperazione, iniziarei viaggi
della speranza. Chiedo agli amici politici, che sono di ogni segno politico, di
far siche gli strumenti decretati da questa Regione, come la Rete reumato-
logica Regionale voluta fortemente dalla nostra associazione, diventino
azioni fattive sul territoric. Non carta da cassetti. Che le norme sul numero
di specialisti sul territorio, sulle liste d'attesa, sui posti letto in reumatolo-
gia che in questa Regione sono gia legge, vengano attuati,

Che si dia respiroa questa sanita pubblica, con uomini, risorse, strumen-
tie controllo delleazioni, affincheé chi si trova nella condizione non voluta,
non desiderata, di dover gestire una patologia cronica, reumatica e non,
possa avere possibilita di salvezza. Si. Di salvezza. Perché ormai sono trop-
pe le voci di persone che sento che cominciano a rinunciare alla cura. Per-
ché non hai soldi, non hai la forza o non hai piti risorse per combattere.

Sento di Recovery fund. Bene. Ve la regalo io un'idea. Strumentazione
informatica (hardware e software) affinche il Sitema Sanitario Calabria
parli una sola lingua. Adeguamento a norma di legge del numero degli
specialisti sul ferritorio (le ASP)affinché cisiano inlocoimedici ai qualiri-
volgersi per curarsi. Assunzione di giovani leve. Realizzazicne dei Piani
Diagnostici e terapeutici per tutte le terapie reumatologiche.

Cisonoregioni in [taliadoveil Sistema Sanitario Nazionale paga le spese

per terme o per terapie innovative, addirittura con convenzioni con clini-
cheall'estero. In Calabria non siriesce ad avere nemmeno in tempi normali
una prenotazione per una visita.

Occorre realizzare i reparti per 1a Reumatologia gia decretati dalla nor-
mativa nazionale e regionale. Con sistemi di integrazione fra le varie spe-
cialith mediche, perché una persona con patologia reumaticahabisognodi
avere consulenze diverse di specialisti diversi, che si parlino tra di loro e
che tirino fuori una diagnosi e una cura unica e comprensibile al paziente.
I compartimenti-stagno e settorializzati non sonolamedicina del futuro. E
neanche del presente, dove parole come "empatia’ e "umanizzazione" devo-
noessere all'ordine del giorno. Abbiamobisogno di terapie innovative, far-
macibioclogici, molecole efficienti, perché vogliamo vivere bene, essere ma-
dri e padri di famiglia, che lavorano e non sono un peso per la societa. Vo-
gliamo che siano riconosciute anche malattie invalidanti come la. fibro-
mialgia, che devastano la vita soprattutto delle donne e che si parli di "tera-
piadel dolore'.

E poi dobbiamo, come calabresi, smettere di pensare alla risoluzione del
problema "singolo". Dobbiamo andare tutti verso la stessa direzione, che &
quella della spinta verso la politica che ha i cordoni della borsa e che deve
aprirli e spenderei soldi della finanza pubblica dove & il bisogno.

Mirendo conto di aver scritto una filippica, ma le parole, nella storia, so-
no sempre state 1'incipit del cambiamento del mondo.

Giacomina Durante
consigliera nazionale APMARR (Ass. Naz. Persone con Malattie
Reumatologiche e Rare)- Cosenza

Se diventa parola, ribellione, denuncia, anche il dolore,

carissima, & sempre stato l'incipit

mondo. Eilsuoscritto gronda dolore. Quellocon cui siete
costretti a convivere, tuttii giorni dell'anno, voi ammmala-
ti di malattie reumatologiche, a passare notti insonni, a
scendere a compromessi con la vostra carne sofferente,
per mettere insieme una parvenza di normalita.

Mentre Regione e Governo si contendono quel che re-
sta della sanita calabrese, lei ha scritto, con il suo dolore,
un programima di politica sanitaria. Vero, realista, possi-

del cambiamento del

Io!

bile. Non si pud non sottoseriverlo, perché se il dolore ci
arriva dall'Alto, dal caso, da chissa cosa, 1 rimedi per con-
tenerlo, per combatterlo, per cercarne le cause e aileviar-
ne le conseguenze sono di questo mondo, e, chi pud, ha il
dovere di attivarsi. Spendendo bene i nostri soldi e ammi-
nistrando bene le risorse umane! Altrove si riesce a far-

11 Covid, oltre a tutti gi sfaceli economici, sociali e saii-
tari che ha provocato, ha fornito 1'alibi, a chi amministra
la sanita, di compiere il piti efferato dei delitti: cancellare

in suo nome la "ordinarieta", spesso drammatica e letale,
delle patologie che affiggono le persone.

Quando ogni giorno leggo la contabilita dei deceduti e
dei contagiati da Covid, io penso al mio personale, soffer-
to, elenco di morti e di feriti di questo maledetto 2020.
Nessuno per Covid. Per cancro, invece, o per malattie car-

diovascolari... adesso penserd anche ai feriti da malattie

reumatiche. Non solo Ie parole, sa, signora Durante, an-
che il pensiero, se diventa consapevolezza, se smuove la
coscienza, & incipit di cambiamento.

Segue dalla prima pagina

parla di “sicurezza” é considerato
di destra, chi difende la demoocra-
zla rappresentativa é qualificato
come un sostenitore della casta.
Financheil basilare sensodi uma-
nita di fronte alle oggettive trage-
die del mareeallo straziodi barco-
ni stracolmi di essere umaii sof-
ferenti, é strumento di faziosita
sul qualeci si divide a prescindere
dalla tragicita del fatto. Anzi, I'im-
migrazione & l'argomentc che
spacca per eccellenza. B’ il capro
espiatorio dei disagi causati dalle
disuguaglianze dell’era globaliz-
zata. Qualsiasi argomento di sen-
so compiuto si possa fare su una
tematica cosi complessa - che im-
plica ragioni di sopravvivenza, di
iniqua distribuzione della ric-
chezza, di solidarieta, di intensita
demografica enuovoassetto degli
equilibrimondiali-contastabilire
se perchi parla vengano prima gii
italiani oppure no. A una deriva
siffatta si é giunti forse perché il
contenuto “degli addetti ai lavori”
ha persoautorevolezza ed é caren-
te di progettualiti, di coerenza e
di adeguata visione del mondo.
Effettodel populismoedel declino
delia statura politica? Cerlo é che
Iincapacitadi risolvereidisagiha
spinto le classi dirigenti a stru-
mentalizzarli, col beneplacito
dell'opinione pubblica, che, per
quanto contesti la bassezza della
politica, in realta si éperfettamen-
te conformata al sistema, fomen-
tando la tifoseria. B’ un circolo vi-
zioso che si auto-alimenta. Pilt si
estremizza Fanalisi superficiale
del problemi, piii si crea seguito e

No al referendum per iniziare...

pitl & convenienle insistere. Sem-
plificando la complessita con faci-
Ii slogan, si divide il mondo tra
buoni e cattivi, spesso piti sulla
base di pregiudizi, che sulle idee,
o sulle azioni concrete, Si indivi-
dua un presunto colpevole e gite-
sto fa sentire ognuno pit: libero
dalla responsabilita di contribui-
re alla costruzione di un futuro
migliore. Il meccanismo si accen-
tua nel mondo social, dove la vir-
tualita induce allo straniarsi e al-
Ia facile etichetta che inibisce un
confronto basato sulle idee e sul
rispetto altrui, favorendo l'invet-
tiva. Postare slogan identificativi,
aprescindere dal fattoche conten-
gano ricette fattibili o meno, &
vantaggioso, perché compaita le
tifoserie. D'altro canto I'obiettivo
principale non é progettare il fu-
turo, macreare consenso, anchea
scapito della verita. Qualche de-
cennio fa la politica si esprimeva
sovente in modo incomprensibile
a molti. II politichese era il Iin-
guaggio pariato dal potere, che
voleva tenere all'oscuro il popolo
dalla gestione delle cose. Oggi si
bada meno a nascondere, & pitl
utile ingannare. E questo metodo
trova terreno fertile, Ad esso han-
1o contribuito diversi fenomeni,
quali la comunicazione virtuale e
prima ancora il berlusconismo e
Ia personalizzazione della poliii-
ca. Basti pensare che unodei tanti
mali arrecato dall'era berlusco-

niana al sistema giudiziario, é
stato rendere impossibile discute-
re oggettivamente dei problemi
della giustizia, senza essere tac-
ciati di spegifica appartenenza po-
litica, All'epoca la magistratura
eraocggetiodi proselitismoe iden-
tificazione e cosi sul punto si é fat-
to solo tifo, senza che nessuno si
sia mal preoceupato di affrontar-
ne le complesse problematicits.
Non solo le leggi, ma anche l'ap-
proccio al tema é stato “ad perso-
nam”. A distanza di tempo il mec-
canismo éidenticosu ogni temati-
ca. I “berlusconismo”imperae ha
infettato quasi irrimediabilmente
il dibattito politico, orientato sem-
pre pil alle prossime elezioni, che
alle prossime generazioni. Un
esempiocalzanie di questo mecca-
nismoéil Referendum Costituzio-
nale sul taglio del parlamentari,
che ci accingiamo a votare il pros-
simo 20 e 21 Settembre. Lo spirito
promotore della modifica conce-
pisce la politiea come casta e Ia ri-
duzione degli elelti come contra-
stodei privilegi. Questa éla dimo-
strazione tangibile di come la
semplificazione possa diventare
falsificazione della realtd. Infatti
la riduzione dei parlamentari, in
mancanza di una riforma eletto-
rale che restituisca agli eletiori il
diritto di scegliere i rappresen-
tanti ein presenza di unaorganiz-
zZazione personalistica dei partiti
a danno del territori - rafforza

guella cosiddetta casta, contro cui
& canalizzato parte del malessere
contemporaneo. Minore é il nu-
merodei rappresentanti del popo-
lo, maggiore éil controllo delle se-
greterie dei partiti, che ancor di
piti formeranno liste di trascina-
tori di consenso e adulatori del
leader, sganciatidai territori eda-
oli interessi di cui questi sono ti-
tolari. II taglio lineare, a regolia-
menti parlamentari intatti, lasce-
r4 inalterate le inefficienze delle
Camere e i privilegi continueran-
no ad essere goduti da una vera e
propria oligarchia di potere. Se
un problema di rappresentanza
esiste nel nostro paese, questo é
certamente di maneanza di quali-
ta e quando una quesitione com-
plessa si affronta con l'accetta, a
farne le spese sono le minoranze,
dalle donne al Mezzogiorno, ai
giovani e ai portatori di tante
istanze, che se gia oggi trovano
poco spazio in Parlamento, doma-
ni rischiano di restarne compieta-
mente fuori. A fronte di derive aii-
toritarie del nostro tempo e di di-
sinvolte rivendicazioni di pieni
poteri, ¢’é bisogno di rafforzare il
Parlamento e la sua efficienza e
non certo di ridimensionarlo e di
renderlo piti servile ai potenti. Le
modifiche alla Costituzione ben
vengano, quando sono frutto di
una progettualita e di una visio-
ne, quando costituiscono un mi-
glioramento apportato con la te-

sta e non con la pancia e quando
siano rispettose di un principio
basilare e cioé che essa non si fon-
da sulla semplificazione, ma
sull'armonia della complessita,
che la rende inutilizzabile a fini di
parte, poiché bene di tuiti. Il Noal
Referendum costituisce quindi
un NO anche alla politica che in-
ganna, che insegue solo ¢id che
pagaelettoralmentee per la quale
it facile e redditizio di risolvere
un problema, é mantenerlo e trat-
tarlo come argomento che crea
proselitismo. Meglio dire al (po-
polo) Sovrano, cid che vuol sen f:g‘-
re, che cid che puo servirgli. B’
questo ormai il meccanismodi cui
la politica é prigioniera e per il
quale ha abdicato al suo nobile
ruoclo di gestione della cosa pub-
blica in nome dell’interesse collet-
tivo. B quando non ¢'é pitt una po-
litica che fail suo dovere, vince chi
promette e chi fomenta. Come in
Calabria, dove la mancanza di
progettualita, di visione e di con-
cretezza a servizio dei cittadini ha
di recente spianato la strada, da
una parte, a un giullare millanta-
tore, che da carnefice del Mezzo-
giorno si & presentato come suo
Salvatore e, dall'altra, ai soliti no-
ti, coautori da decenni dei mali
che affliggono la nostra terra
straordinaria, ai quali, dopo aver-
1li causati, pretendono ora di dare
soluzione. L'unico antidoto a tut-
tocidérispolverarela virfuosa ar-
te di penetrare col pensiero e I'ap-
profondimentola complessita che
ci circonda.
Graziella Secreti
coordinatrice
““Progetto Meridiano”
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