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Lei è attualmente in trattamento con un farmaco biosimilare?
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N=569 (42%)N=761 (58%)

Totale rispondenti = 1330
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Caratteristiche sociodemografiche dei pazienti – 1. Età / 2. Sesso
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N=374
66%

N=194
34%

Le donne sono quasi il doppio rispetto agli uomini e sono mediamente più anziane
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Caratteristiche sociodemografiche dei pazienti - 5. Lavora?
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* Differenze di genere statisticamente significative

Il 70% dei maschi dichiara di lavorare a fronte del 59% delle femmine
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Caratteristiche sociodemografiche dei pazienti
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3. In quale regione vive - 4. In quale regione è seguito dal suo medico?

Dove vive Dove ha il medico
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Caratteristiche sociodemografiche dei pazienti
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53 (9,5%) pazienti dichiarano di avere il medico nella regione diversa da quella dove vive
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4. In quale regione è seguito dal suo medico?
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6. Lei è affetto da:
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7. In che anno le è stata diagnosticata la sua malattia?
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Minimo: 1969 Massimo: 2019
50% dichiarano l’anno di diagnosi prima del 2009, l’altro 50% dopo il 2009
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È il primo trattamento che mi hanno prescritto È il secondo trattamento che mi hanno prescritto

8. Da quando le hanno diagnosticato la sua malattia, il farmaco che sta prendendo attualmente 
è il primo trattamento che le è stato prescritto o ha già fatto un cambio di terapia e quindi è 

passato a un secondo trattamento?

Oltre il 75% ha fatto un cambio di terapia dalla diagnosi
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9. Le è stato spiegato perché le è stato prescritto un farmaco biosimilare?
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Perché l’ospedale non aveva più a disposizione il farmaco con cui 
ero in cura

Non ho ricevuto particolari spiegazioni

Per scarsa tollerabilità del farmaco con cui ero in cura

Perché è il farmaco più indicato per la mia malattia

Per scarsa efficacia del farmaco con cui ero in cura

Per ragioni economiche

% sui casi
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9. Le è stato spiegato perché le è stato prescritto un farmaco biosimilare?

• Il 29% dei partecipanti dichiara che ha dovuto 
cambiare terapia / trattato con biosimilare per ragioni 
economiche, mentre il 59% per ragioni cliniche.

È verosimile?
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10. Quando ha iniziato a utilizzare il farmaco biosimilare, il suo medico le ha fornito 
spiegazioni dettagliate sui motivi della prescrizione?
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Il 48% delle persone dichiara di ricevere spiegazioni inadeguate
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10. Quando ha iniziato a utilizzare il farmaco biosimilare, il suo medico le ha fornito 
spiegazioni dettagliate sui motivi della prescrizione?
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La maggior parte di chi dichiara di non aver ricevuto informazioni adeguate sono quelli che 
hanno dichiarato che il biosimilare è stato prescritto per ragioni economiche
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11. Quando ha iniziato a utilizzare il farmaco biosimilare, il suo medico le ha fornito 
informazioni sul trattamento che doveva assumere?
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12.a. Da quando è in trattamento con un biosimilare, le hanno mai cambiato la 
terapia con un altro biosimilare?
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12.b. Le hanno fornito delle spiegazioni del cambiamento?
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Perché l’ospedale non aveva più a disposizione il farmaco con 
cui ero in cura

Per gli effetti collaterali del farmaco con cui era in cura

Per la scarsa efficacia del farmaco con cui era in cura

Per ragioni economiche

% casi

Anche nel caso di switch da biosimilare a biosimilare le spiegazioni fornite sono analoghe a 
quelle dello switch da originator a biosimilare
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13. Ha incontrato particolari difficoltà nell’utilizzo del farmaco con il secondo 
cambio di terapia?
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13. Ha incontrato particolari difficoltà nell’utilizzo del farmaco con il secondo 
cambio di terapia?
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Il 30% dei pazienti riferisce di aver avuto 
difficoltà con il secondo cambio di terapia.

Le ragioni economiche giustificano questo 
cambio?
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14. Quando è passato al nuovo farmaco, le hanno fornito informazioni esaurienti 
sulle differenze del nuovo biosimilare rispetto a quello precedente?
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Il 40% delle persone riferisce di non aver ricevuto spiegazioni esaurienti
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14. Informazioni esaurienti sulle differenze del nuovo biosimilare rispetto a 
quello precedente per ragioni del cambiamento.
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Dichiarano di ricevere informazioni adeguate (61%) soprattutto coloro che ricevono spiegazioni di tipo 
clinico
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Chi si dichiara insoddisfatto (39%) ha ricevuto prevalentemente informazioni economiche
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15. Quanto è durata la visita durante la quale 
le hanno prescritto il primo farmaco 

biosimilare?
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16. Quanto è durata la visita durante la quale 

le hanno prescritto il secondo cambio di 
terapia?
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17. Dopo la prima prescrizione 
di un farmaco biosimilare, la frequenza 

delle visite è cambiata?
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18. Dopo il secondo cambio 
della terapia, la frequenza 

delle visite è cambiata?
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19. Dopo le spiegazioni che le sono state fornite dal suo medico, come ha giudicato il 
passaggio a un trattamento con un nuovo biosimilare?
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Oltre il 40% dei pazienti esprime perplessità su un cambiamento che non sente dovuto
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20. Ha mai avuto difficoltà a reperire il farmaco con cui era in cura?
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21. Le è mai capitato di doversi trasferire in un’altra regione e di avere avuto difficoltà a 
proseguire la cura con il farmaco che stava assumendo?
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22. Ha mai sentito di altri pazienti, anche di altre regioni, che avessero segnalato delle 
difficoltà a reperire il farmaco con cui erano in cura?

30

60

1

26

2

11

0

10

20

30

40

50

60

70

No Si da informazioni
date da giornali /

radio / tv

Si,da informazioni
date da social

media

Si, da informazioni
date dal mio

medico

Si, da informazioni 
date 

dall’associazione

%



Progetto GOOD BIOS - Chiara Seghieri - Risultati dell’indagine

23. Come giudica l’accesso alle cure per il trattamento della sua malattia nella regione in 
cui vive o in cui viene trattato?
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24. Com’è noto, è possibile che venga fatta una sostituzione tra farmaci biosimilari con lo stesso 
principio attivo ma prodotti da aziende diverse. Quali sono secondo lei le ragioni principali che 

giustificherebbero un cambiamento della terapia più di una volta in corso di trattamento?
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25. Ha dei suggerimenti per garantire una presa in carico e una gestione efficace 
dei pazienti in trattamento con un biosimilare?
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