Celgene 1 havas

improving the lives
of patients worldwides"

RASSEGNA

Roadshow Celgene

PSSSSS... E ora di parlare ad alta voce
della malattia psoriasica.

* Perugia (20 giugno)

Aggiornamento: 28 giugno 2019



havas

-

((V Committed to
\ improving the lives
of patients worldwide®"

Quotidiani



)

:mpravmg the lives
o! patients worldwides"

h havas

TESTATA: Corriere dell’Umbria

TIPOLOGIA MEDIA: Quotidiano

DATA: 20/06/2019

READERSHIP: 314.000

CORRIEREZZUMBRIA

Oggi alle 18 appuntamento al Centro Congressi dell'Hotel Gio

Psoriasi, problema per 30 mila umbri

Convegno di esperti per fare il punto

mm Due patolog,ie inflammatorie croniche,
la psoriasi e I'artrite psoriasica, che posso-
no manifestarsi in modo del tutto indipen-
dente e con sintomi specifici, ma che han-
no molto in comune: entrambe possono
avers un impatto significativo sulla qualita
di vita. Inoltre, sono spesso

cate e sotto-trattate, sopratiutto nelle fasi
iniziali. Per informare e sensibilizzare la
popolazione, Celgene, azienda biofarma-
ceutica fortemente impegnata nel campo
delle malattie infiammatorie e autoimmu-

toria cronica che Interessa tutto l'o
smoechecomvo}gzinltanaclrcaﬂ3%
della popolazione, ovvero 1,8 milioni di
persone. In Umbria ne sono affetd circa 30
mila cittadini”, spiega Luca Stingeni, pro-
fessore associato nella sezione di Dermato-

iz del Dipartimento di Medicina
dell'Universita di Perugia e direttore della
struttura complessa di  Dermatologia
dell'Azienda di Perugia. "Re-
centl progressi della ricerca medica hanno
reso disponibill nuovi farmaci portando a
risultati migliori", sottolinea. “Le zone del
€Orponon copem:dah\dumend sono quel-

ni, promuove un ci- le pit ﬁequ(:‘me-
clo di incontri divul- mente colpite dalla
gativi apertl a wuttl, Sotto la lente > malattia e attraggo-
Osgll'agpungmenan~ Focus sui disagi dei pazienti no gt ssul:rg dﬂl:
_to & a Perugia alle persone tro
%48 s Contto Con. _Ma anche sulle nuove terapie Ia diffidenza e la di-
gressi  dell'Hotel scriminazione -

Gid. Verranno coinvolti medici esperti loca-
li, rappresentant delle associazioni dei pa-
zientl, con la partecipazione speciale del
comico Leonardo Manera. L'iniziativa &
promossa con il patrocinio di Adipso (Asso-
ciazione nazionale no profit per la difesa
degli psoriasici), Amrer (Assodmone ma-
lati reumatici Emilia-Romagna), Anmar
(Associazione nazionale malati reumaticl
Onlus) ¢ Apmar (Associazione nazionale
persone con malattie reumatologiche e ra-
re). “La psoriasi non & una semplice malat-
tia della pelle, ma una patologia infiamma-

commenta Mara Maccarone, presidente
Adipso -, Esporsi in pubblico diventa una
vem epr sofferenza dal punto di vista

& fonte di grande stress”, Clrca
un tamo dei gmemi affetti da psoriasi pre-
senta segni di artrite psoriasica. “Abbiamo
a disposizione armi che possono curare sia
il danno all'articolazione sia }a malattia cu-
tanea”, commenta Roberto Gerli, professo-
re ordinario di Reumatologia e direttore
della struttura di Reumatologia di Perugia,
nella sua veste di presidente eletto della
Societa italiana di reumatologia.
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Malattia psoriasica, un
convegno aperto a tutti per
fare il punto

Due patologie inflammatone croniche, la psorias

e lartrite psoriasica. che possono manifestarsi in

meodo del tutto indipendente e con sintomi

specifici, ma che hanno anche molto in comune:

entrambe possonc avere un impatto significativo

sulla qualita divita di chi ne e affetto. anche

nelle forme meno gravi. Inoltre, sono spesso

sotto-diagnosticate e sotto-trattate. soprattutto

nelle fasi iniziall della malattia.

Per informare e sensibilizzare la popelazione,

Celgene - azienda bicfarmaceutica fortemente

impegnata nel campo delle malattie

infiammatorie & autoimmuni - promucve un ciclo

di incontr divulgativi sulle patologie gratuiti

apertl al pubblico in diverse citta d'ltalia. Dopo

Verona e Mapoll, lappuntamento € a Perugia

giovedi 20 giugno alle 18 presso il Centro

Congressi - Hotel Gid. Verranno coinvolti medici

esperti lecall, rappresentanti delle associazioni

pazienti e la partecipazione speciale del comico

Leonardo Manera, che offrira un momento di

intrattenimento. invitando gli ospiti ad una

riflessione sul punte divista di chi affronta la malattia nella vita di tutti |
giorni.

Liniziativa & promossa con il patrocinio di ADIPSO (Associazione
Mazionale Mo Profit per la Difesa degli Psoriasiclh, AMRER (Aszociazione
Malati Reumatici Emilia-Romagnal, ANMAR (Associazione Mazichale
Malati Reumatici Cnlusl e APMAR (Associazione Nazionale Persone con

Malattie Reumatologiche e Rarel.
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“La psoriasi non € una semplice malattia della pelle. ma una patologia

infiammatoria cronica che interessa tutto lorganismo & che coinvolge in

talia circa il 3% della popolazicne, ovvero 1.8 milioni di persone. In

Umbria ne sono affetti circa 30 mila cittadini” spiega Luca Stingeni,

professore associato nella Sezione di Dermatologia del Dipartimento di

Medicina dellUniversita di Perugia e Dirsttore della Struttura Complessa

di Dermatologia dellAzienda Ospedaliera di Perugia. 'E importante

informare | pazienti in maniera corretta. formulare una diagnosi precoce

e intraprendere subito una terapia eficace. Recenti progressi della

ricerca medica hanno, infatti. resc disponibili nuovi farmaci che agiscono

in maniera selettiva bloccando alcuni meccanismi che sono alla base

del processo inflammatorio, che & alla base della placca psoriasica e

dell'artrite psoriasica, portando a risultati miglior in termini di eficacia,

rapidita d'azione e qualita di vita per il paziente”

La psoriasi st manifesta con segni evidenti sulla pelle, sotto forma di

placche =guamose ed eritemi ben demarcati che possono coinvolgere

tutti i distretti cutanel e che provocano spesso prurito & dolore. 'Le zone

del corpo non coperte da indumenti sone quelle piu frequentemente

colpite dalla malattia come cusio capelluto, mani. gemiti e ginecchia, e

attraggono gli sguardi delle persone. la ritrosia, la difidenza e la

discriminazione - commenta Mara Maccarone, Presidente ADIPSO

(Associazione No Profit per la Difesa degli Psoriasicil. - Esporsiin

pubblico diventa una vera e propria sofferenza dal punto di vista sociale

ed & fonte di grande stress. E difficile spiegare come ci si & prodotti

quelle lesioni e che non si & contagiosi™

Circa un terzo dei pazienti affetti da psoriasi presenta segni di Artrite

Psoriasica, che associa al coinvolgimento cutaneo tipico della psoriasi

anche uninfiammazione delle articolazioni, producendo dolore, gonfiore

e rigidita su gomiti, ginocchia e regione lombare.

“Lartrite psoriasica. che colpisce oltre il 30% del pazienti con psoriasi.

puc avere un decorso varnabile e interessare anche una sola

articolazions o un solo tendine sotto forma di dolore inlammatorio,

condizioni che rischiano di mettere in dubbio la diagnosi £ lindicazions

della terapia” commenta Roberto Gerli, Professore Ordinario di

Reumatologia e Direttore della S C.di Reumatologia di Perugia. nella

sua veste di Presidente Eletto della Societa ltaliana di Reumnatologia.

“Oggi abbiamo a disposizione delle armi che possono curare sia il danno
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allarticolazione sia la malattia cutanea; quindi Lindicazione fornita dal
dermatologe & cruciale nel suppertare il reumatologe nellindividuars La
terapia migliore per trattare in maniera eficace sia le manifestazion
cutanee che guelle articolari, nellottica di un approccio sistemico alla
malathia”

A completamento dell attivita di informazione al cittadino, oltre agli
eventi sul territoric, & disponibile anche il sito internet seidominiit
versione itabiana di http:4/6-domains.com/patient/it/) dedicato
all'artrite psoriasica. per aiutare pazienti & caragiver a comprendsare
meglio la complessita della patologia e le sue molteplici manifestazioni.
L sito & ricco di informazioni sulla patolegia, con foto e strumenti utili per
conoscere | sintomi, con un test online che fornisce al pazients un
riepilogo utile per confrontarsi con il proprio specialista di fiducia e un
motore diricerca per trovare il reumatelogo piu vicine alla lecalita
selezionata. ILtutto nel pienc rispetto della tutela dei dati personali degli
utenti.

“Lartnite psoriasica € una di quelle malattie che, se non precocements
diagnosticate e trattate. puo portare allinvalidita” precisa Antonella
Celano, Presidente APMAR (Associazione Mazionale Persone con
Malattie Reumatologiche & Rare Onlus). "Oggi ¢l sono | mezzl terapeutic
per poter continuare a svolgere una vita attiva e di qualita, per questo ¢
impegniama da sempre nel fornire la giusta informazione al paziente e a
chi lo assiste, grazie ad eventi come questo e con le risorse anline citate,
per favorire una diagnosi precoce e un atteggiamento serenc e pil

consapevole nei confronti di una patologia che pud essere curata’

https://corrieredellumbria.corr.it/news/cronaca/982564/malatt

ia-psoriasica-un-convegno-aperto-a-tutti-per-fare-il-punto.html
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Malattia Psoriasica
Psoriasi e Artrite Psoriasica hanno un forte impatto sulla qualita di vita
Le forme di psoriasi moderata e di artrite oligoarticolare oggi beneficiano di terapie innovative orali
per il controllo della malattia nel tempo e prevenire complicanze e disabilita
La Campagna "PSSSSS é ora di parlare ad alta voce della malattia psoriasica” per dar voce ai bisogni dei pazienti

Psoriasi e artrite psoriasica, che

possono presentarsi
singolarmente o anche
associate, hanno

manifestazioni molto diverse, e
intensit3 diverse, ma anche le
forme di psoriasi moderata e di
artrite psoriasica
oligoarticolare, che interessa quindi non pid di 5 articolazioni, hanno un forte
impatto sulla qualitd i vita dei pazienti, non solo per i sintomi, gravosi e
invalidanti talvolta quando il dolore impedisce anche semplici gesti quotidiani,
ma anche a livello sociale, affettivo e lavorativo.

E' importante guindi che i pazienti ricevano una diagnosi tempestiva per
impedire il progredire della malattia e i danni correlati, ma anche che possano
disporre di terapie innovative, come ad esempio le small molucules, terapie
orali che inibiscono il meccanismo di inflammazione.

Delle nuove opzioni trattamento per psoriasi e artrite psoriasica abbiamo
parlato nel corso dell'evento di presentazione della campagna "PSSSSS: € ora di
parlare ad alta voce della malattia psoriasica” per far si che i pazienti escano dal
cono d'ombra, affrontino la malattia con gli specialisti eseguano con costanza
le terapie (la scarsa aderenza terapeutica dovuta al fallimento di numerose
terapia, soprattutto topiche nella psoriasi & un problema molto diffuso):

Abbiamo intervistato:

Roberto Gerli, Universita degli studi di Perugia
Luca Stingeni,Universita degli studi di Perugia
Antonella Celano, Presidente APMAR

Mara Maccarone, Presidente Adipso

Cliccare su 1080p per vedere il Video in Full HD
Cliccare sul rettangolo in basso a destra per lo Schermo Intero

http://www.medicinaeinformazione.com/malattia-psoriasica-

le-nuove-terapie-orali.html



http://www.medicinaeinformazione.com/malattia-psoriasica-le-nuove-terapie-orali.html
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Presfl'cjente APMARS

Intervista a Antonella Celano
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PSORIASI E ARTRITE PSORIASICA: CONVEGNO A PERUGIA

PSORIASI E ARTRITE PSORIASICA: CONVEGNO A PERUGIA

Intervista a Antonella Celano

http://www.tremedia.it/Psoriasi-e-artrite-psoriasica-convegno-di-
esperti-a-Perugia/video-19994.aspx



http://www.trgmedia.it/Psoriasi-e-artrite-psoriasica-convegno-di-esperti-a-Perugia/video-19994.aspx
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Malattia Psoriasica,
|e small molecules orali

Psoriasi e Artrite Psoriasica
hanno un forte impatto sulla qualita di vita
Le forme di psoriasi moderata
e di antrite oligoarticolare
oggi beneficiano di terapie innovative orali
peril cuntrulln della malattla nel tempr

Medicina
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Intervista a Antonella Celano

https://www.youtube.com/watch?v=rlhtZnt CaY



https://www.youtube.com/watch?v=rIhtZnt_CaY

